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RESUMO

A proposta do Referencial Curricular Amapaense (RCA), que é um documento norteador
obrigatério, faz referéncia aos direitos e objetivos de aprendizagem e desenvolvimento a
que todos os amapaenses necessitam. Diante da probleméatica da pandemia foi
desenvolvido um plano de flexibilizacao curricular para que se pudesse levar a educacio
até os alunos de forma satisfatéria, o caderno Prioritdrio Amapaense. O objetivo geral
dessa pesquisa foi avaliar se os professores de Educacdo Fisica estdo aplicando o
Curriculo Prioritario Amapaense (CPA) que veio do Referencial Curricular Amapaense
(RCA) nas aulas remotas de Educacéao Fisica com seus alunos. A pesquisa é descritiva de
carater exploratério, tendo andlise das informacdes qualitativa e quantitativa, por meio
de pesquisa bibliogréfica e de questionério on-line sobre a implementacao do CPA/RCA
nas aulas com os Professores da rede estadual. Os resultados da pesquisa apontaram que
com a pandemia as dificuldades aumentaram e os desafios também, na implementacao
do CPA/RCA nas aulas remotas, que foram inseridas pela repentina mudanca do ensino
presencial para o digital, onde alunos e professores sofreram muitas dificuldades com
essa mudanca e adaptacao, principalmente no novo curriculo.

Palavras-chave: Educacao Fisica Escolar. Referencial Curricular Amapaense. Ensino
Remoto.

ABSTRACT

The proposal of the Amapa Curriculum Reference (RCA), which is a mandatory guiding
document, makes reference to the rights and objectives of learning and development that
all Amapa residents need. Faced with the problem of the pandemic, a plan of curricular
flexibility was developed so that education could be taken to the students in a satisfactory
manner, the Prioritdrio Amapaense notebook. The general objective of this research was
to assess whether Physical Education teachers are applying the Amapaense Priority
Curriculum (CPA) that came from the Amapaense Curriculum Reference (RCA) in remote
Physical Education classes with their students. The research is descriptive and
exploratory in nature, analyzing qualitative and quantitative information, through
bibliographical research and an online questionnaire on the implementation of the
CPA/RCA in classes with teachers from the state network. The survey results showed that
with the pandemic, the difficulties increased and the challenges also increased, in the
implementation of the CPA/RCA in remote classes, which were introduced by the sudden
change from face-to-face to digital teaching, where students and teachers suffered many
difficulties with this change and adaptation, especially in the new curriculum.

Keywords: School Physical Education. Amapaense Curriculum Reference. Remote
Ensino.
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1 INTRODUCAO

A Educacdo Fisica Escolar é uma esfera que trata da
cultura corporal de movimento e tem como objetivo
inserir e integrar o aluno na sociedade, a fim de
possibilitar a sua formacdo como cidadao auténomo.
Dessa forma, o aluno se tornaré capacitado a desfrutar do
jogo, esporte, gindsticas, lutas, danga e qualquer tipo de
atividade que influencie no seu crescimento,
desenvolvimento, saide e bem-estar, sendo estes
assegurados pela Escola e professor. Pensar nos métodos
aserem utilizados para desenvolver as aulas de Educacao
Fisica Escolar é um grande oficio e construi-los em
tempos pandemia tornou-se ainda mais complexo.

Diante da pandemia observou-se dificuldades em
adaptacdo, muitas mudancas que deveriam ocorrer
rapidamente para que pudesse levar a educacao até os
alunos, assim foi desenvolvido um plano de flexibilizagao
curricular, embasado no Referencial Curricular
Amapaense, no qual se relaciona com a BNCC que tem
como uma de suas competéncias a utilizacdo de
tecnologias digitais de informacdo e comunicacdo para
levar conhecimento até as criancas. Assim foi
implementado as aulas remotas, mas a grande
dificuldade é que nem todas as criangas teriam acesso a
essas aulas, muitas devido a falta de acesso a internet e
outras por ndo terem equipamentos de acesso.

A proposta do Referencial Curricular Amapaense
(RCA) é um documento norteador obrigatério, aprovado
pela Resolugdo CEE n° 15/2019, sendo referéncia de
direitos e objetivos de aprendizagem e desenvolvimento
a que todos os amapaenses tém direito. O Curriculo
Prioritario Amapaense (CPA) é a priorizar as
aprendizagens previstas no mesmo, levando em conta as
unidades temdticas, objetos de conhecimento e
habilidades, acrescidos dos conhecimentos prévios e
sugestoes pedagbgicas no Ensino Remoto e Hibrido.

A funcédo primordial da educacao ja ndo pode ser
adaptar o aluno a uma ordem ja existente fazendo com
que assimile os conhecimentos e o saber destinados a
inseri-lo em tal ordem, como procederam a geracoes
anteriores, mas, ao contrdrio, ajudi-lo a viver num
mundo que se transforma em ritmo sem precedente
histérico tornando-o capaz de criar o futuro e de inventar
possibilidades inéditas. (LUCKESI, 2005).

As aulas remotas realizadas na Pandemia do Covid-19
sdo intermediadas pela tecnologia, mas que se orientam
pelos principios da educacao presencial, proporcionam
a continuidade da escolarizacdo por meio de recursos
tecnolégicos a distdncia. Professores, pais e alunos se
viram repentinamente obrigados a ficar em casa por
conta da pandemia, consequentemente, a comunidade
escolar teve um grande desafio, especialmente os
professores, que por sua vez tiveram de se recriaram para
conseguir fazer com as aulas ocorressem e a Secretaria de
Educacao do Estado do Amapa elaborou a partir do RCA,
um Curriculo Prioritario Amapaense com as habilidades
focais. Em razdo disso, vem a indagacdo: Os docentes
estdo aplicando o CPA/RCA nas aulas remotas e hibridas
de Educacdo Fisica com os seus alunos?

Tem-se como hipétese que, com criatividade na
selecio de conteidos de sua &rea, o Referencial
Curricular deve apresentar uma concepc¢ao da imagem
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de estudante da Educacdo Bdasica que se leva em
consideracdo, a partir das singularidades e formacdes
identitarias e culturais préprias de cada regido. E
importante que se coloque de forma explicita quem sdo
esses estudantes, em que posi¢do o curriculo pretende
considerd-los na aprendizagem, como propde se
relacionar com sua diversidade e singularidade, em que
medida foram ouvidos e como participaram das escolhas
pedagdbgicas contidas no documento curricular.

De forma geral, a BNCC ja abre caminho para a
valorizacdo do estudante em posicdo ativa na
aprendizagem, desde a educacdo infantil. Portanto os
docentes do Estado do Amapd ainda ndo estdo
implementando o RCA na sua maioria, nas aulas de
Educacao fisica.

O objetivo geral é avaliar se os professores de
Educacéao Fisica estdo aplicando o CPA/RCA nas aulas
remotas de Educagdo Fisica com seus alunos e os
objetivos especificos, dentre eles: a) Identificar as
estratégias utilizadas no CPA/RCA nas aulas remotas de
Educacgdo Fisica Escolar; b) Avaliar as habilidades do
Amap4 aplicadas no CPA/RCA; c) Averiguar os avangos e
desafios do novo curriculo no ensino remoto nas aulas de
Educacéo Fisica na implementacado do CPA.

Esta pesquisa cientifica tem relevancia social, visto
que, a pratica da Educacao Fisica envolve diferentes
grupos e espagos sociais, havendo também a interacdo
entre professores, pais e alunos. J& na cientifica se
assevera através de informagdes dadas sobre Educagédo
Fisica Escolar e sua influéncia no crescimento,
desenvolvimento e aprimoramento neuropsicomotor do
aluno, necessitando da realizacdo de estudos cientificos
para sua constatacdo. E a académica vem através da
aquisicdo do conhecimento tedrico e pratico dos
discentes sobre Curriculo/RCA da Educacdo Fisica
Escolar e que, mesmo em tempos de pandemia, com
empenho dos professores as aulas poderdo manter sua
relevancia na formacdo dos alunos mesmo que
remotamente.

Essa pesquisa tem uma relevincia nacional e
estadual, pois ao planejar a primeira elaboragdo
curricular, ou fazer uma atualizacdo do curriculo
alinhada a BNCC, as redes de ensino precisam definir
algumas diretrizes que apontem o caminho a seguir: os
principios norteadores, as metodologias, os processos de
avaliacdo, se a abordagem serd disciplinar ou
interdisciplinar, quais estratégias que irao contemplar as
diversidades locais, entre muitas outras.

A Educacdo Integral tem que responder as
necessidades de desenvolvimento dos estudantes de
cada rede, de maneira contextualizada, no caso da
BNCC, 60% do contetido ensinado nas escolas devem
seguir a base. Cada escola deve considerar a sua
realidade, a situacdo em que se encontra para confronta-
la com o que deseja e com aquilo que precisa para
construir um processo dindmico e continuo de reflexdo.

Esta pesquisa contem trés capitulos, com quatro
citacoes principais. Primeiro abordard um breve
histérico da Educacgao Fisica Escolar, com énfase em suas
manifestacdes quanto a formacdo do aluno. A segunda
parte versa sobre o Novo Curriculo Orientado pela Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) e o Referencial
Curricular Amapaense (RCA). Na terceira parte levanta-
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se a questdao do Ensino Remoto da Educacgdo Fisica na
Pandemia de Covid-19 com a implementacdo do
Curriculo Prioritdrio Amapaense no componente de
Educacgdo Fisica.

2 HISTORIA DA EDUCAGAO FISICA

A Educacgdo Fisica carrega em sua histéria, marcos
importantes que possibilitam que a mesma, tenha uma
grande influéncia em seu ensino, desde muitos anos ela
possui um marco muito forte na histéria, pois traz em sua
raiz, o conceito de higiene, satde, corpo sauddvel,
medicina, autonomeia e controle corporal, ela fala sobre
a cultura corporal e a corporeidade que sao fatores que
estdo presentes nos dias atuais e nas temadticas de ensino.

Tudo comecou quando o homem primitivo sentiu a
necessidade de lutar, fugir ou cacar para sobreviver esse
marco deu-se inicio a histéria da Educacao Fisica. “Assim
o homem a luz da ciéncia executa os seus movimentos
corporais mais basicos e naturais desde que se colocou
de pé: corre, salta, arremessa, trepa, empurra, puxa €
etc”. (MORAES, 2009, p.1). Sua forte caracteristica vem
desde a pré-histéria onde a atividade naquela época era
realizada para sobrevivéncia, a Educagdo Fisica se
caracterizava pelo ato de pular, correr, saltar, nadar e
trepar que eram as atividades, além de ter a danga como
ritual de agradecimento pela caca, deste modo ela esta
presente na histoéria pelas suas habilidades motoras.

O aperfeicoamento das ferramentas, a adocédo da caca
organizada e as praticas de reunifo, o inicio da
verdadeira organizacdo familiar, a descoberta do fogo
e, 0 mais importante, embora seja ainda muito dificil
identificd-la em detalhe, o apoio cada vez maior sobre
os sistemas de simbolos significantes (linguagem, arte,
mito, ritual) para a orientagdo, a comunicacdo e o
autocontrole, tudo isso criou para o homem um novo
ambiente ao qual ele foi obrigado a adaptar-se.
(GEERTZ, 2008, p. 34-35).

Vale ressaltar que nesta época eles construiam seus
préprios objetos, suas necessidades faziam com que eles
procurassem melhorar os meios de sobrevivéncia, assim
sendo confeccionado langas, martelos que ajudavam em
suas cacas tochas para seguranca contra ataques de
animais além do fogo que foi uma das descobertas mais
significativas para eles.

Ap0s essa época vieram outras que melhoravam suas
capacidades pois com a evolucdo do homem muitas
coisas foram mudando, eles foram vivendo em
sociedade, construindo povos com isso cada
povoamento tinha sua prépria tendéncia sobre a
Educacdo Fisica. Assim gerando vérias tendéncias
consideradas pedagdgicas pois esses ensinamentos eram
passados a diante. Bem como na Grécia possuia
caracteristicas de formar guerreiros e higienista, no
Japdo ela possuia carateristicas medicinais e higienista,
filos6fica com fortalecimento de guerreiros, na India sua
caracteristica era vista como uma doutrina a ser seguida,
de foco fisiolégico e com indispensaveis necessidades
militares,

Porém a maior contribuicio para histéria da
Educacdo Fisica e da pedagogia foi na Grécia, seus
principios de culto ao corpo eram evidentes, suas
modalidades atléticas e seus jogos olimpicos tiveram
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grande influéncia sob a Educacdo Fisica, além de
contribuir com grandes pesadores e fil6sofos bem como
Mirén, Socrates, Hip6crates, Platdo e Aristételes, quem
contribuiram com teorias. “Na musica a simplicidade
torna a alma sabia; na gindstica d4 saide ao corpo”
Sécrates, essa teoria remete que a danca a musica
contribui para o desenvolvimento, ndo separando o
corpo da mente, Platdo o conceito de equilibrio entre
corpo, espirito e mente. Essas teorias fortaleceram e
fortalecem até os dias atuais a Educacao Fisica.

A Idade Média, também chamada por alguns
historiadores de Idade das Trevas, teve inicio na Europa
com as invasdes germanicas provocando a queda do
Império Romano do Ocidente, com a deposi¢do de
Rémulo Augusto, dltimo imperador do Ocidente, em
476, no século V, estendendo-se até o século XV,
caracteriza-se por uma economia ruralizada do
feudalismo, dominacdo politica da Igreja Catélica e
sociedade hierarquizada (SUA PESQUISA, 2008).

Nessa época as praticas de atividade fisica foram
banidas, ndo podiam ser realizadas pelo povo apenas
pela nobreza e por guerreiros, o dominio da igreja
catélica era muito grande sobre o povo, ela desprezava o
culto ao corpo, dando importéancia extrema a salvacdo da
alma. Nesta época a valorizacdo da satde tinha sido
deixada de lado pois os dogmas das igrejas eram muito
fortes, e 0 povo era submisso aos seus comandos.

Afogado em crencas e dogmas religiosos, surge um

homem que sé era encorajado a conquista da vida
celestial. O total descaso pelas coisas materiais
estabelecia um absoluto divércio entre o fisico e o
intelectual. (...) s6 convinha a satide da alma, onde o
“nada para o corpo” era um principio que suprimia a
Educac@o Fisica do horizonte cultural desse momento
histérico (OLIVEIRA, 1994, p. 32-33).

Ao deixa essa época para trds entra-se no
Renascimento, onde a Educacéo Fisica volta a ser livre,
ela tem sua prépria caracteristica seu préprio conceito,
através disso o culto a beleza fica mais forte e novos
pesadores e apoiadores surgem como Leonardo da Vinci
(1432-1519). A escultura de estatuas e a dissecacdo de
cadéaveres fizeram surgir a anatomia, grande passo para a
Educacao Fisica e a Medicina. A introdu¢do da Educagao
Fisica na escola, no mesmo nivel das disciplinas tidas
como intelectuais, se deve nesse periodo a Vittorino da
Feltre (1378-1466), que em 1423, fundou a escola “La
Casa Giocosa” onde o contetddo programatico incluia os
exercicios fisicos”. (PEREIRA; MOULIN, 2006, p. 19-20).

Diante desse grande passo a Educacao Fisica nao para
de crescer, tendo influéncia de grandes escolas em seu
desenvolvimento, perpassando por momentos histéricos
que a tornam importante nos dias atuais. Para que
pudesse chegar na formagao de educandos ela precisou
passar por varios marcos histéricos, levando em conta
todo seu processo de amadurecimento dentro das
tendéncias pedagogicas até ser sancionada com a Lei
9696/98, em 1° de setembro de 1998 que regulamente a
profissdio de Educacao Fisica. A partir desse contexto
histérico entra-se na formacao do aluno na escola.

A  Educacdao Fisica tem como principio o
desenvolvimento do corpo e da mente, com isso ela é
importante para formacao do aluno. Ela insere, adapta e
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incorpora o aluno no saber corporal de movimento, sua
funcao é formar o cidaddao que segundo Betti (p. 1-9,
2002) ird produzi-la, reproduzi-la e transforma-la,
qualificando-o para desfrutar os jogos, os esportes, as
dangas, as lutas, as gindsticas e praticas de aptidao fisica,
em proveito do exercicio critico dos direitos e deveres do
cidaddo para a benfeitoria da qualidade de vida humana.

Sua manifestacdo sob o aluno é oportunizar um
cidadao critico, pois dentro do seu legado ele valoriza a
criatividade, a indagacdo e a critica, com isso é
necessdrio que o discente possa compreender que a esta
disciplina ndo é apenas uma recreacdo mais sim um
marco histérico de crescimento. Essa mudanca vai de
aprimorando com o aparecimento da BNCC/RCA e da
insercdo da Educacao Fisica na 4rea de Linguagem e das
habilidades especificas da educacao Infantil até o Ensino
Médio.

3 A BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR E O
REFERENCIAL CURRICULAR AMAPAENSE

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) tem
como principio melhorar a Educacao Fisica, bem como
ndo sendo apenas praticas e assuntos sobre esportes, ela
visa um ser critico que através de outras modalidades
possam discutir, relacionamentos sociais, culturais e
politicos, assim tornando seu conhecimento mais amplo.
E possivel observar que através da danca pode-se ter uma
troca de ideias culturais, regionais e principalmente
sociais objetivando conhecimentos além de trabalhar
diversidade de géneros e principalmente preconceitos.

‘A proposta é de que o aluno pense no significado social
das prdticas corporais, na origem histérica, nasrelacées
de poder de que elas sdo fruto — e que validam ou ndo
determinada prética, em detrimento de outra —, entre
outros aspectos’, explica o professor Osvaldo Luiz
Ferraz, doutor em Educagao e professor da Escola de
Educagdo Fisica da Universidade de Sdo Paulo.
(BRASIL, 2017).

Segundo essa versdo da BNCC, ela visa o
desenvolvimento da base como principal finalidade pois
14 estdo contidas as aprendizagens essenciais para o
desenvolvimento da crianca preparando-a para o futuro,
assim ela possui 10 competéncias que valorizam o pleno
desenvolvimento, a cidadania, a iniciacao de valores e
atitudes e habilidades motoras. Como por exemplo essas
competéncias que sdo fundamentais:

4. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-
motora, como Libras, e escrita), corporal, visual, sonora
e digital —, bem como conhecimentos das linguagens
artistica, matematica e cientifica, para se expressar e
partilhar  informagdes, experiéncias, ideias e
sentimentos em diferentes contextos e produzir
sentidos que levem ao entendimento mutuo.

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de
informacao e comunicacdo de forma critica,
significativa, reflexiva e ética nas diversas prdticas
sociais (incluindo as escolares) para se comunicar,
acessar e disseminar informagoes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e exercer
protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias
culturais e apropriar-se de conhecimentos e
experiéncias que lhe possibilitem entender as relagdes
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préprias do mundo do trabalho e fazer escolhas
alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de
vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e
responsabilidade (BRASIL, 2017, p. 9).

Essas competéncias fazem com que a Educagdo tenha
um direcionamento especifico no que se deve ser
trabalhado através das disciplinas, com isso
possibilitando que se tenha um melhor aproveitamento
nas aulas. A BNCC é o Norte para os componentes
curriculares, pois sua delimitacdo de conhecimento faz
com que as matérias tenham direcionamento em suas
abordagens.

Assim o fato é que o preceito principal é preparar os
discentes para uma nova realidade, com novas
experiéncias, com valores, e a Educacao Fisica estd
incluida nesse processo de ensino, ela é uma disciplina
que perpassa por todas as disciplinas, sua capacidade de
ensinar através dos jogos, da danca, da luta, dos esportes,
da gindastica dentre vérias outras modalidades que ela
traz em sua trajetéria é enriquecedor para aproximacao
darealidade do aluno. Segundo BETTI, (1998), O objetivo
da Educacdo Fisica na escola é, entdo, integrar e
introduzir o aluno no universo da cultura corporal de
movimento, “formando o cidaddo que vai usufruir,
partilhar, produzir, reproduzir e transformar as formas
culturais.

Desta maneira com essas vertentes na pandemia foi
utilizado o método de ensino através de midias, usando
as tecnologias para levar o ensino até as criancas em sua
casa, assim nao a deixando fora da escola, pois a escola
foi até ela, com isso gerando novidades no ensino, é
possivel entender que nem todas as criancas tiveram
acesso a ela devido a baixa renda, e também a dificuldade
de acesso. Assim o ensino remoto foi uma flexdo no novo
curriculo que possibilitou que a educagdo nido parasse,
mas que se recriasse, aproximando as criancas de uma
nova realidade.

3.1 AS HABILIDADES DO AMAPA E A REGIONALIZACAO
DO CURRICULO

O Referencial Curricular é base da BNCC no qual foi
implementada no Amap4, que através do MEC pode dar-
se o desenvolvimento através de outros curriculos ja
preexistentes na regido, assim tendo como intuito
garantir as especificidades dos locais, bem como
pluralidade cultural, politica, social, além de ter como
forte caracteristica um contetido curricular que pudesse
construir um documento com o olhar para o futuro, esse
curriculo também abre portas para que ndo s6 0s
professores tomem decisdes sobre a educagdo das
criancas mas que os pais e a sociedade também
contribui-se para esse crescimento.

A BNCC deve fundamentar a concepc¢ao, formulacao,
implementagao, avaliacao e revisao dos curriculos, e
consequentemente das propostas pedagégicas das
instituictes escolares, contribuindo, desse modo, para
a articulagdo e coordenacdo de politicas e agoes
educacionais desenvolvidas em ambito federal,
estadual, distrital e municipal, especialmente em
relacdo a formacgdo de professores, a avaliacdo da
aprendizagem, a definicdo de recursos diddticos e aos
critérios definidores de infraestrutura adequada para o
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pleno desenvolvimento da oferta de educacdo de
qualidade. (Amap4, 2012, p. 50).

Desta forma, ela constréi o componente curricular,
oferecendo propostas de ensino, no¢des e métodos de
coordenacao, valorizando a formagdo dos professores e
as avaliacGes de aprendizagens e a definicao de recursos
didaticos. No Estado do Amap4, a BNCC se configura na
meta 13 do Plano Estadual de Educacgao (PEE) aprovado
pela Lei n° 1.907/2015, onde se 1é:

[...] estruturar, implantar e implementar as Diretrizes
Curriculares no sistema estadual publico de ensino, na
perspectiva  inter/transdisciplinar, a partir de
metodologias que destaquem as dimensdes ética,
humanistica e cidada; o compromisso socioambiental;
a construcdo da identidade pessoal e cultural, bem
como principios filoséficos e epistemoldgicos em
evidéncia no século XXI.

Por meio dessa meta se da as orientagées da BNCC
sempre respeitando a especificidade do local sendo
visiveis nas suas metas e estratégias. Entre todos eles
prevaleceu o ideal de territorialidade em se elaborar com
um Unico curriculo para as redes de ensino, assim
mantendo o ensino igual para todos. Além disso,
destaca-se também a abordagem de competéncias
expressa nos PCN (1998 p. 34):

Um ensino de qualidade, que busca formar cidadaos
capazes de interferir criticamente na realidade para
transformé-la, deve também contemplar o
desenvolvimento de capacidades que possibilitem
adaptacoes as complexas condigdes e alternativas de
trabalho que temos hoje e a lidar com a rapidez na
producdo e na circulacdo de novos conhecimentos e
informacoes, que tém sido avassaladores e crescentes.
A formacdo escolar deve possibilitar aos alunos
condic¢des para desenvolver competéncia e consciéncia
profissional, mas n&o restringir-se ao ensino de
habilidades imediatamente demandadas pelo mercado
de trabalho.

Por essa razao é importante o referencial curricular,
pois ele tem como principio o desenvolvimento da
crianca como cidaddo, garantindo a formacao de
qualidade com contetidos iguais para que o ensino
chegue para todas as criancas, com isso sendo flexivel, e
passivel de mudancas de acordo com cada realidade
escolar.

De acordo com o RCA (2019), construcao da pratica
educacional consistird em leituras das maultiplas
realidades sociais, politicas e econdmicas a fim de
promover a plena participacdo do conjunto de agentes
transformadores do espaco social para, com isso, dar
referéncias aos continuos espacos de discussdes que se
modelam e remodelam, possibilitando um enfatico
objetivo da préatica pedagégica por meio de dispositivos
legais histéricos: Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCNs), Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), Lei
de Diretrizes e Bases (LDB) e Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), que nortearam a elaboracdo do
Referencial Curricular Amapaense: Educac¢do Infantil e
Ensino Fundamental.

Este documento curricular apresenta a perspectiva da
BNCC, reelaborado também a partir de documentos
curriculares municipais pré-existentes. Observou-se
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nesse periodo, ainda que de forma empirica, que mesmo
com sistemas de avaliagdo deficientes e estruturas
precérias, existem praticas docentes inovadoras ainda
que nao institucionalizadas. Em que se pense a educagao
como um longo processo historicamente desenvolvido,
embora parecam de pouco impacto, sdo os projetos e
acoes dos docentes que vislumbram a quebra do
tradicionalismo puro o caminho para a resisténcia da
educacao escolar ainda muito desvalorizada.

Todo esse processo foi conduzido pelo Regime de
Colaboragdo denominado Colabora Amapa, respaldado
pelo termo n. 004/2018 que é o documento integrador
entre o estado e 0os municipios.

E importante ressaltar que o RCA no componente
curricular Educagdo Fisica propde a nova visdo dos
objetivos de conhecimento, bem como a insercdo dos
docentes de Educagdo Fisica desde a Educagdo Infantil,
como ndo ocorria no estado antes da aprovacao do
documento.

4 ENSINO REMOTO DA EDUCACAO FISICA E A
IMPLEMENTACAO DO CURRICULO PRIORITARIO
AMAPAENSE

Diante da pandemia foi criado o Ensino Remoto como
uma alternativa mediada pelo novo curriculo para que a
educacdo ndo parasse, mas que se recriasse,
aproximando professores pais e alunos a esta nova
realidade. Com o a chegada da pandemia do Covid-19, as
aulas ganharam outra forma onde professores
precisaram adequar seus os planos de aula a nova
realidade, buscando novos meios para estruturarem as
aulas remotas tendo que transformar suas casas em salas
de aula, e assim dar continuidade a sua profissao, onde
comecaram a comandar as aulas por intermédio das
ferramentas e plataformas tecnolégicas como Google
Meet, Chats, plataforma Moodle, entre outras (ROSA,
2020).

Com o surgimento da pandemia do coronavirus,
causador da Covid-19, quase todos os aspectos da vida
cotidiana passaram por alteracdes no Brasil e no mundo.
O Amapa também passou por mudangas e o cendrio
educacional estadual se transformou completamente
ap6s determinacdo da suspensdo das aulas presenciais
por meio do Decreto Estadual n° 1377/2020, publicado
em 17 de marco de 2020. Deste ponto em diante, as aulas
tiveram que se ajustar ao modelo de “atividades
pedagbgicas ndo presenciais”, com o intuito de
minimizar os possiveis prejuizos causados pela
necessidade de isolamento social.

Tendo em vista que € vigente o processo de
implementagdo da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) - sustentada no Amapd pelo Referencial
Curricular Amapaense (RCA), porém com a percepcao
de que o ritmo de aprendizagem em um contexto de
aulas remotas ndo é o mesmo que em atividades
presenciais, tornou-se imprescindivel a priorizagdo de
habilidades a serem desenvolvidas no planejamento
curricular do ano letivo de 2020, mantendo-se assim,
ainda que adaptadas, as diretrizes curriculares
pedagégicas. Com isso, as habilidades prioritdrias do
Componente Curricular Educagao Fisica visam
diminuir as perdas dos estudantes do Ano Letivo de
2020. (AMAPA, 2020).
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O grande dilema é: como priorizar habilidades se
todas elas foram pensadas para o desenvolvimento
integral do estudante? A priorizagdo considerou a
realidade atual de isolamento social e seguiu as
recomendacdes do Parecer CNE/CP n° 05/2020 e do
Parecer CNE/CP n° 11/2020 sobre a priorizacdo de
habilidades. Neste sentido, é importante ressaltar a
abordagem de habilidades relacionadas a competéncias
socioemocionais, visando a necessidade de fortalecer os
vinculos entre os atores que fazem parte do processo
educacional (estudantes, pais, professores,
coordenadores).

Sendo assim, para o Curriculo Prioritdrio do
Componente Curricular Educacédo Fisica, apds andlise
das habilidades do componente no RCA, foram
definidas como prioritdrias aquelas cujo foco principal
é o desenvolvimento do protagonismo e da autonomia
do aluno para a apropriagdo critica das Praticas
Corporais. Ou seja, a Educacdo Fisica escolar colabora
para que as aprendizagens estimulem o estudante a
decidir como vivenciar, fruir, reconhecer, explorar e
ampliar as possibilidades bioldgicas, psicolégicas e
sociais do seu corpo dentro das limitacbes do
isolamento social. (AMAPA, 2020).

A definicado das habilidades prioritarias pela
Secretaria de Estado da Educagdo do Amapd (SEED-AP)
nao pretende, em hip6tese alguma, tirar a liberdade do/a
professor/a na sala de aula. Este documento tem carater
orientador na sequéncia didatica do planejamento das
atividades pedagobgicas, cabendo ao docente as
principais tomadas de decisdes referentes ao seu préprio
planejamento, com liberdade de escolha, ajustando o
percurso de aprendizagem de acordo com a realidade
vivida por ele/a e pela turma.

Diante da problematica pandémica a SEED buscou
parcerias para ajudar os docentes nesse processo e foi
elaborado o Curriculo Prioritirio do Amapa com o
instituto retina que buscou assegurar as aprendizagens
prioritérias para os estudantes. As habilidades de foco do
RCA foram mantidas e inseridas as sugestdes
pedagdbgicas para ajudar e melhorar as aulas remotas. Foi
criado um caderno para cada componente curricular do
1 ao 9 ano do Fundamental, pelos técnicos da unidade de
Curriculo da SEED.

5 METODOLOGIA

O objetivo desta pesquisa foi avaliar se os professores
de Educacdo Fisica estdo aplicando o Caderno
Prioritario/RCA nas aulas remotas de Educacado Fisica
com seus alunos. Deste modo, a pesquisa quanto a sua
natureza é basica de acordo com o autor:

o objetivo da pesquisa bdsica é de cardter intelectual,
procurando alcancar a aprendizagem para satisfazer o
desejo proprio do pesquisador em adquirir novos
conhecimentos e proporcionar informacoes passiveis
de aplicagdes prdticas, sendo desvinculada de
finalidades utilitdrias a curto prazo. Podendo ter seus
resultados para definir leis, estruturas, sistemas e
teorias. (CASTILHO et al., 2011).

Quanto a forma de abordagem a pesquisa se divide
em qualitativa, quando a verdade ndo se comprova
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numeérica ou estatisticamente, porém convence na forma
de experimentacdo empirica, a partir da anélise feita
detalhadamente, abrangente, consistente e
coerentemente, assim como na argumentacao légica das
ideias. Por este motivo, ela é mais utilizada e necesséaria
nas ciéncias sociais, onde o pesquisador participa,
compreende e interpreta (MICHEL, 2005). Nesta, o
pesquisador é o instrumento principal, onde valoriza o
processo e ndo apenas o resultado, dado que abre espaco
para a interpretacao. E quantitativa, que é um método de
pesquisa social que wutiliza a quantificacdo nas
modalidades de coleta de informagcées e no seu
tratamento, mediante técnicas estatisticas, tais como
percentual, média, desvio-padrdo, coeficiente de
correlacdo, andlise de regressao, entre outros. (MICHEL,
2005).

Quantos aos seus objetivos este tipo de pesquisa é
exploratéria, tem como objetivo proporcionar maior
familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo
mais explicito ou a construir hip6teses. A grande maioria
dessas  pesquisas envolve: (a) levantamento
bibliografico; (b) entrevistas com pessoas que tiveram
experiéncias préticas com o problema pesquisado; e (c)
andlise de exemplos que estimulem a compreensao (GIL,
2007). A pesquisa descritiva exige do investigador uma
série de informacdes sobre o que deseja pesquisar. Esse
tipo de estudo pretende descrever os fatos e fenémenos
de determinada realidade (TRIVINOS, 1987). Sao
exemplos de pesquisa descritiva: estudos de caso, andlise
documental, pesquisa ex-post-facto.

Quanto aos procedimentos técnicos a pesquisa €
bibliografica. Para Gil (2007, p. 44), os exemplos mais
caracteristicos desse tipo de pesquisa sdo sobre
investigacGes sobre ideologias ou aquelas que se
propdem a andlise das diversas posicoes acerca de um
problema. E é estudo de caso, para Gil (2008), ela consiste
no estudo profundo e exaustivo de um ou poucos
objetos, de maneira que permita seu amplo e detalhado
conhecimento.

A pesquisa foi realizada em 3(trés) escolas da rede
estadual de ensino que, segundo o CENSO do INEP 2020,
teve cerca de 24 mil alunos matriculados em escolas na
area urbana, na cidade de Macap4, no Estado do Amap4,
na qual presta servigos a comunidade através da SEED.
Foram escolhidos 3 (trés) Professores que lecionam a
disciplina de Educacéo Fisica no Ensino Fundamental II,
sendo aplicados questionarios para estes docentes a fim
saber que tipos de estratégias utilizaram do caderno
prioritario/RCA, bem como, quais os maiores desafios
nas aulas remotas de Educacao Fisica Escolar durante a
Pandemia do Coronavirus.

A amostra foi realizada através de questiondrio
ADAPTADO (Darido, 2003; Almeida, 2005) constando o
mesmo em anexo. Foi utilizado para os professores um
questiondrio com dez perguntas fechadas e abertas, com
o objetivo de investigar questdes referentes a utilizagao
do Referencial Curricular como norteador da pratica
pedagbgica, partindo dos conhecimentos que os
participantes tém sobre o documento e como vivenciam
estes conhecimentos em sua prética pedagégica no
Ensino Remoto durante a Pandemia. Na utilizagdo deste
método buscou-se a parcialidade durante os
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questionamentos, deixando a vontade para expressarem
a realidade de sua vivéncia enquanto docentes da
disciplina de Educacao Fisica no Ensino Fundamental II.

A 12 etapa da pesquisa foi qualitativa com a
fundamentagdo teérica dos capitulos: Histéria da
Educacao Fisica, CPA/RCA e o Ensino Remoto e Hibrido
da Educacao Fisica e a Implementacdo do Curriculo
Prioritdrio Amapaense e do RCA, foram escolhidos
autores, artigos e documentos importantes que deram
embasamento a tematica.

A 22 etapa foi quantitativa, ou seja, pesquisa de
campo, utilizou-se questiondrio para coleta de dados
com 10 perguntas abertas e fechadas, sendo este enviado
para trés professores de Educacdo Fisica no Ensino
Fundamental II de escolas da Rede Estadual de Ensino,
situadas na cidade de Macap4, no Estado do Amapa., a
fim de saber sobre a utilizagdo do Caderno Prioritario em
suas aulas remotas e as estratégias utilizadas para ter
aulas efetivas.

6 ANALISE E DISCUSSAO DE RESULTADOS

Esse capitulo foi divido em trés parte de acordo com
0s objetivos propostos na pesquisa.

6.1 O DESAFIO DE TRABALHAR O CPA/RCA NAS AULAS
REMOTAS

Com a Pandemia observou-se algumas dificuldades
em trabalhar o CPA/RCA nas aulas remotas previstas até
mesmo pela repentina mudanga do ensino presencial
para remoto que para muitos era novidade, onde alunos
e professores sofrem dificuldades de adaptacao.

Gréfico 1 - Maiores dificuldades da implementacao dos CPA/RCA nas
aulas remotas
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Fonte: Prépria do autor

Ap6s a andlise e discussdo sobre os desafios de
trabalhar o CPA no gréfico 1, 66.7% dos entrevistados fala
da dificuldade de implementar o CPA/RCA na produgio
de aulas remotas que despertem o interesse dos alunos,
100% falam a respeito da participacgido efetiva dos alunos
muitas vezes pela falta de condicoes dos alunos ao acesso
a tecnologias digitais de comunicacao e informacao e
66.7% dos entrevistados afirmam que a qualidade da
conexdo e velocidade de internet do Estado nao é
favoravel para acesso as aulas remotas.

A partir da selecdo criteriosa das habilidades
curriculares, os professores da rede poderao direcionar
seu olhar para aquelas que sdo consideradas
fundamentais no processo de desenvolvimento e
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progressao da aprendizagem dos alunos. Almeja-se,
dessa forma, minimizar a defasagem no aprendizado
causada pela pandemia. (CPA, 2020)

Observou- se que o professor junto a escola deve
desenvolver estratégias que favorecam o processo de
ensino/aprendizagem e que este chegue a todos os
alunos de forma equivalente, o CPA junto ao RCA dé esse
suporte, mas tudo depende também do que se pode
exigir do aluno, verificar os pontos fracos e trabalhar em
cima destes a fim de ter uma aprendizagem satisfatéria.
Precisa ser um trabalho diferenciado que desperte o
interesse do aluno, o comum e repetitivo desmotiva e os
torna menos frequente nas aulas.

Tendo em vista que é vigente o processo de
implementacdo da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) - sustentada no Amapa pelo Referencial
Curricular Amapaense (RCA), porém com a percepg¢ao
de que o ritmo de aprendizagem em um contexto de
aulas remotas ndo é o mesmo que em atividades
presenciais, tornou-se imprescindivel a priorizacdo de
habilidades a serem desenvolvidas no planejamento
curricular do ano letivo de 2020, mantendo-se assim,
ainda que adaptadas, as diretrizes curriculares
pedagégicas. Com isso, as habilidades prioritarias do
Componente Curricular Educagao Fisica visam diminuir
as perdas dos estudantes do Ano Letivo de 2020. (AMAPA,
2020)

6.2 CONHECENDO O CURRICULO PRIORITARIO
AMAPAENSE ELABORADO PELA SECRETARIA
ESTADUAL DE EDUCACAO

O Curriculo Prioritdrio Amapaense (CPA/RCA) é um
documento norteador obrigatério, aprovado pela
Resolucdo CEE n° 15/2019, sendo referéncia de direitos e
objetivos de aprendizagem e desenvolvimento a que
todos os amapaenses tém direito.

Gréfico 2: A importancia de conhecer o Caderno Prioritario
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No Gréfico 2, 66.7% dos entrevistados diz conhecer o
CPA e, 33.3% diz conhecer e inclusive ressalta que em seu
planejamento anual, o Curriculo Prioritario Amapaense
estd parcialmente inserido nos bimestres, haja vista que
apesar de ser prioritdrio ele precisou considerar a
realidade da sua escola pra aplicar os conhecimentos em
sua totalidade.

A partir do Curriculo Prioritdrio Amapaense estao
sendo definidas pautas formativas que subsidiardo a
formacdao dos professores, dando aporte ao
assessoramento das equipes pedagégicas das escolas,
bem como os aprendizados avaliativos para, a fim de
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garantir os direitos de aprendizagem dos alunos. (CPA,
2020).

E a partir do CPA, que o Professor terd embasamento
para definir as habilidades prioritdrias a serem
trabalhadas nas aulas remotas e monitorar para que
qualidade de ensino seja mantida.

O Curriculo Prioritdrio do Componente Curricular
Educacdao Fisica, apdés andlise das habilidades do
componente no RCA, sendo definidas como prioritarias
aquelas cujo foco principal é o desenvolvimento do
protagonismo e da autonomia do aluno para a
apropriacdo critica das Préticas Corporais. Ou seja, a
Educagdo Fisica escolar colabora para que as
aprendizagens estimulem o estudante a decidir como
vivenciar, fruir, reconhecer, explorar e ampliar as
possibilidades bioldgicas, psicoldgicas e sociais do seu
corpo dentro das limitacbes do isolamento social.
(AMAPA, 2020).

6.3 DAS HABILIDADES DO RCA/CP UTILIZADAS NAS
AULAS REMOTAS

As habilidades do RCA/CP sdao as aptidoes
desenvolvidas ao longo de cada etapa de ensino e que
contribuem para o desenvolvimento das competéncias
gerais e especificas da BNCC. A partir da selecdo
criteriosa das habilidades, os professores poderdo
direcionar seu olhar para aquelas que sao consideradas
fundamentais no processo de desenvolvimento e
progressao da aprendizagem dos alunos.

Gréfico 3 - Habilidades mais trabalhadas nas suas aulas remotas de
acordo com o RCA/CP.
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No gréfico 3, 100% dos entrevistados utilizadas a
habilidade EF67EF02, e 66,7% utilizam a EF67EF-AP02,
EF67EF05, EF67EF-AP04, EF67EF08 e EF67EF-AP05 do
RCA/CP nas suas aulas remotas de Educacao Fisica.

Ap6s andlise das habilidades do componente no RCA,
foram definidas com prioritdrias aquelas cujo foco
principal é desenvolvimento do protagonismo e da
autonomia do aluno para a apropriacdo critica das
Praticas Corporais. (AMAPA, 2020)

Estas habilidades sdo imprescindiveis e essenciais
para o avanco do ensino-aprendizagem, o professor
utiliza-as para ajustes e adequagdes em seus planos a fim
de que ensino seja efetivo.

Tendo em vista que é vigente o processo de
implementacdo da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) - sustentada no Amapa pelo Referencial
Curricular Amapaense (RCA), porém com a percepg¢ao
de que o ritmo de aprendizagem em um contexto de
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aulas remotas ndo é o mesmo que em atividades
presenciais, tornou-se imprescindivel a priorizacdo de
habilidades a serem desenvolvidas no planejamento
curricular do ano letivo de 2020, mantendo-se assim,
ainda que adaptadas, as diretrizes curriculares
pedagégicas. Com isso, as habilidades prioritarias do
Componente Curricular Educagao Fisica visam diminuir
as perdas dos estudantes do Ano Letivo de 2020. (AMAPA,
2020)

7 CONSIDERACOES FINAIS

As aulas remotas realizadas na Pandemia do Covid-19
sdo intermediadas pela tecnologia com os principios da
educacdo  presencial, dando continuidade a
escolarizacdo. Os professores, que por sua vez tiveram
que se reinventar para que as aulas ocorressem seguindo
as habilidades focais dos Curriculo Prioritario
Amapaense/RCA.

Os objetivos foram comprovados e respondidos de
forma parcial, a problemadtica foi respondida de forma
satisfatéria na pesquisa.

Diante do problema abordado: os docentes estdo
aplicando o CPA/RCA nas aulas remotas e hibridas de
Educagdo Fisica com os seus alunos? Pode-se responder
a indagagdo e comprovar os objetivos da pesquisa da
seguinte forma: a) Através de uma selecao criteriosa das
habilidades, os professores elaboraram estratégias
embasadas em partes no CPA/RCA procurando
desenvolver e progredir na aprendizagem dos alunos; b)
As habilidades do Amapa sdo os conhecimentos
necessarios para desenvolver competéncias, desta
forma, mobizam-se varias habilidades da Educacdo
Fisica que juntas proporcionam o dominio de
conhecimento sobre a Cultura Corporal de Movimento;
¢) Averiguou-se que houve maior responsabilidade dos
professores pela educagdo durante a Pandemia do que
antes dela e um dos grandes desafios do ensino remoto
nas aulas de Educacao Fisica foi a dificuldade dos alunos
aos acessos as aulas, muitas vezes por falta de condicoes
de ter equipamentos para acessd-las ou por uma boa
conexdo a internet.

Recomenda-se temadticas futuras que: 1) busquem
identificar a possibilidade de implementacdo de novas
estratégias que subsidiem os professores em busca de
um ensino remoto mais eficiente; 2) possibilitem que os
alunos possam aplicar em seu dia a dia o que foi
aprendido nas aulas e que haja incentivo e estimulo por
parte dos pais e professores junto a atencao das criancas
para esse momento de Pandemia e posterior a ele, para
que de fato o aprendizado aconteca e 3) Formacdo para
os docentes nas ferramentas digitais para inovar e
integrar os alunos nas aulas remotas e hibridas.

E importante que o professor utilize o Curriculo
prioritario/RCA, e continue o desenvolvimento das
ferramentas e habilidades de forma constante. Este
momento de rotina de estudos em casa, exige maior
atencao e paciéncia por parte dos pais, € importante que
haja parceria entre professores e pais para haver maior
incentivo ao aluno em querer estudar.

E necessdrio que se tome uma medida para que o
estudante tenha a oportunidade de interacdo com as
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novas tecnologias para estudo. Uma estratégia utilizada
no Brasil foi a transmissdo de aulas pela TV, mas que ndo
teve efetividade, pois grande parte dos estudantes ndo
assistiram as aulas por nao ter televisao em casa ou por
simplesmente estarem desmotivados.

Por fim, é previsto que no pés-pandemia, os
professores apostem em ag¢des socias de valorizacdo da
autoestima, reforcando o quanto os valores familiares
foram fundamentais durante o periodo pandémico,
mesmo que em alguns dos casos, estes, sejam
inexistentes na vida dos alunos. Isto, com certeza, é bem
mais complexo do que ensinar sobre o corpo em
movimento e na implementacdo do novo curriculo e na
pratica da cultura corporal com conhecimento e
habilidades especificas na Educacao Fisica.
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