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BIOARQUITETURA URBANA: Ressignificando pragas como espagos sustentaveis
de convivio em Macapa
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RESUMO

As pragas urbanas sdo essenciais para a convivéncia social, promovendo interagdese bem-estar. Este
estudo explora a ressignificacdo desses espagos através da bioarquitetura, uma abordagem sustentavel
gue harmoniza a construgdo com a natureza, integrando vegetacdao, materiais ecolégicos e eficiéncia
energética. A sustentabilidade na arquitetura é fundamental para atender as necessidades atuais sem
comprometer as futuras geracdes, promovendo responsabilidade ambiental e inclusdao social. A
bioarquitetura valoriza a integracdo dos espagos construidos como meio ambiente, utilizando praticas
como design passivo e energia renovavel. No contexto urbano, aplicar esses principios as pragas transforma
esses espagos em 04asis sustentaveis. Exemplos internacionais como o Parque Bishan-Ang Mo Kio em
Singapura e nacionais como o Parque Rachel de Queiroz em Fortaleza demonstram os beneficios dessa
abordagem. A proposta para revitalizar a antiga Caesinha na cidade de Macapa, estado do Amap3,
exemplifica a aplicagdo pratica desses conceitos, visando criar um ambiente sustentdvel e inclusivo.
Elementos como rampas de acessibilidade, piso intertravado, areas permeaveis e vegetagao nativa serdo
incorporados para promover conforto térmico, drenagem eficiente e biodiversidade. Esta intervencdo visa
melhorar a qualidade de vida dos moradores e servir como modelo de sustentabilidade urbana.

Palavras-chave: Bioaquitetura. Pragas urbanas. Espacos Sustentaveis.
ABSTRACT

Urban squares are essential for social interaction, promoting well-being. This study explores the
redefinition of squares through bioarchitecture, a sustainable approach that harmonizes construction with
nature, integrating vegetation, sustainablematerials, and energy efficiency. Sustainability in architecture is
crucial to meet current needs without compromising future generations, promoting environmental
responsibility and social inclusion. Bioarchitecture values the integration of built spaces with the
environment, using practices such as passive design and renewable energy. In the urban context, applying
these principles to squares transforms these spaces into sustainable oases. International works such as
Bishan-Ang Mo Kio Park in Singapore and national ones like Rachel de Queiroz Park in Fortaleza
demonstrate the benefits of this approach. The proposal to revitalize the old Caesinha in the city of
Macapd, Amapa state, exemplifies the practical application of these concepts, aiming to create a
sustainable and inclusive environment. Elements such as accessibility ramps, interlocked pavement,
permeable areas, and native vegetation will be incorporated to promote thermal comfort, efficient
drainage, and biodiversity. This intervention aims to improve the quality of life for residents and serve as a
model of urban sustainability.

Keywords: Bioarchitecture. Urban squares. sustainable spaces.
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1 INTRODUGAO

A busca por ambientes que promovam o bem-estar e o
desenvolvimento integral das pessoas tem se tornado uma
preocupacdo cada vez mais presente. Nesse contexto, a
bioarquitetura surge como uma abordagem inovadora, que visa
harmonizar a construgdo de espagos arquitetOnicos com os
principios da sustentabilidade, salide e qualidade de vida
( McLennan, 2004).

As pragas exercem um papel fundamental como
espagos de convivio urbano, promovendo interagdes sociais,
manifestagdes culturais e momentos de lazer para a populagdo
das cidades. Sua importancia vai além do aspecto estético,
impactando diretamente na qualidade de vida e no bem-estar
das comunidades. Pesquisas realizadas nacionalmente
ressaltam a importancia das pragas como pontos de encontro e
integracdao social, fortalecendo os lagos interpessoais e
contribuindo para a coesdo comunitaria (Ferreira, 2017,
Leonella; Vargas; Espindula, 2020).

No ambito urbano, as pragas desempenham um papel
crucial como espagos de convivio, sendo palcos de interagdes
sociais, manifestagdes culturais e momentos de lazer. Contudo,
em muitos casos, esses ambientes enfrentam desafios quanto a
sustentabilidade e a qualidade ambiental. E nesse cendrio que a
proposta de "Ressignificar Pragas como Espagos Sustentaveis de
Convivio" ganha relevancia (Soares et al., 2016).

A bioarquitetura urbana, ao ser aplicada em pragas,
apresenta a oportunidade de transformar esses locais em
verdadeiros o0asis sustentdveis no coragdo da cidade. A
compreensdo dos principios bioarquitetonicos, que favorecem a
integracdo de vegetacdo, a escolha criteriosa de materiais e a
criacdo de espagos multifuncionais, possibilita a redefinicao do
propdsito das pragas urbanas (Jones; Green, 2020).

Nessa linha, esta pesquisa busca dar solugdo ao
seguinye problema: em que medida a bioarquitetura urbana
pode ser usada como estratégia de sustentabilidade e inclusdo
socioecondmica para revitalizar espacos de convivio em Macapa,
a exemplo, da Praga da Caesinha?

PressupGe-se que a bioarquitetura urbana pode ser
utilizada como estratégia de transformar espacos de
convivéncia como a praga da Caesinha em um local bastante
aprazivel com parametros construtivos da sustentabilidade.

O objetivo geral deste trabalho é apresentar uma
proposta de revitalizagdo de uma praca da cidade de Macapa
por meio da concepg¢do arquitetonica de bioarquitetura urbana
sustentdvel. Para o alcance deste foram definidos os seguintes
objetivos especificos: i) Descrever os aspectos conceituais sobre
a abordagem da bioarquitetura com base no tripé da
sustentabilidade; ii) Compreender os aspectos conceituais e os
principios da bioarquitetura urbana aliada a sustentabilidade e
iii) Apresentar uma proposta de revitalizagdo da praca da
Caesinha com base na concepg¢do da bioarquitetura urbana
sustentdvel.

Neste contexto, esta pesquisa propde uma andlise
aprofundada sobre a aplicagdo da Bioarquitetura na
ressignificacdo de pragas como espagos sustentaveis de convivio.
Por meio da revisdo de conceitos bioarquitetonicos, da analise
critica de intervengdes existentes e da proposicdo de estratégias
inovadoras, almejando contribuir para a construcdo de

ambientes urbanos mais sustentaveis,
esteticamente enriquecedores e socialmente engajados.

1.1 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Esta pesquisa quanto a sua natureza configura-se como
aplicada, pois segundo Appolinario (2011, p. 146), é realizada
com o intuito de “resolver problemas ou necessidades concretas
e imediatas”. A pesquisa aplicada é dedicada a geragdo de
conhecimento para solugdo de problemas especificos, é dirigida
a busca da verdade para determinada aplicagdo pratica em
situagdo particular.

Quanto aos seus objetivos enquadra-se como
exploratdria, que segundo Gil (1991) é aquela que tem como
principal finalidade desenvolver, esclarecer e modificar
conceitos e idéias, com vistas a formulagdo de problemas mais
precisos ou hipdteses pesquisaveis para estudos posteriores.

Quanto aos procedimentos técnicos utiliza-se vasta
pesquisa bibliografica e documental. De acordo com de Gil
(1991), a pesquisa bibliografica € um trabalho de natureza
exploratdria, que propicia bases tedricas ao pesquisador para
auxiliar no exercicio reflexivo e critico sobre o tema em estudo.
Em primeiro momento é bastante Util para agugar a curiosidade
do pesquisador e despertar inquietagGes sobre o tema a ser
estudado.

De acordo com Gil (1991, p. 51) a “pesquisa
documental vale-se de materiais que nao receberam ainda um
tratamento analitico, ou que ainda podem ser reelaborados de
acordo com os objetivos da pesquisa”. E uma técnica que
permite estudar um problema a partir da expressiao dos
individuos. Ou seja, considera-se que a linguagem e a
comunicagdo constantes dos documentos produzem fatos
sociais a partir do que se pretende dizer.

2 SUSTENTABILIDADE NA ARQUITETURA

A ideia de sustentabilidade engloba a capacidade de
atender as necessidades atuais sem comprometer a capacidade
das geragOes futuras de satisfazerem suas préprias demandas
(Brundtland, 1987). No ambito da arquitetura e construgdo civil,
a abordagem sustentdvel procura equilibrar eficiéncia
econOdmica, responsabilidade ambiental e equidade social
(Giddings; Hopwood; O'Brien, 2002).

2.1 OS AVANCOS DA BIOARQUITETURA

A sustentabilidade na arquitetura, em escala
internacional, representa uma resposta coletiva aos desafios
globais, visando criar ambientes construidos que sejam
ecologicamente responsaveis, socialmente inclusivos e
economicamente viaveis. Esta abordagem transcende fronteiras,
envolvendo esforcos colaborativos e a implementagdo de
praticas inovadoras em todo o mundo (Giddings; Hopwood,
O'Brien, 2002).

A Convengdo-Quadro das Nagdes Unidas sobre
Mudanga do Clima (UNFCCC) é um marco essencial, delineando
diretrizes globais para mitigar as mudancas climaticas. A
arquitetura sustentdvel contribui para esses objetivos ao
promover a eficiéncia energética e a redugdo das emissdes de
carbono no setor da construgdo (UNFCCC, 1992).
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O conceito de cidade sustentavel ganha destaque na
agenda global, com a Iniciativa Habitat 1l da ONU buscando
orientar o desenvolvimento urbano de maneira sustentdvel. A
criagdo de espagcos urbanos mais eficientes e acessiveis é
essencial para enfrentar os desafios crescentes da urbanizagdo
(ONU-Habitat, 2017).

No contexto internacional, a certificagdo Leadership in
Energy and Environmental Design (LEED) da US Green Building
Council tem desempenhado um papel significativo ao
estabelecer padrbes reconhecidos globalmente para edificios
sustentdveis (USGBC, 2021). Este sistema influencia praticas
construtivas em diversos paises, incentivando a adog¢do de
tecnologias e materiais ecoeficientes, a sustentabilidade na
arquitetura em ambito mundial é impulsionada por acordos
globais, diretrizes urbanas e certificagdes reconhecidas,
refletindo um compromisso global para construir um futuro
mais sustentavel e resiliente.

A Agenda 21 Brasileira destaca a importancia da
sustentabilidade como parte integrante do desenvolvimento
local, incentivando a adog¢do de praticas construtivas que
considerem ndo apenas as necessidades imediatas, mas
também o legado a ser deixado para as futuras geragdes (Brasil,
2002).

No ambito da eficiéncia energética, o Programa
Nacional de Conservagdo de Energia Elétrica (PROCEL) é uma
iniciativa crucial no Brasil, promovendo praticas que visam
reduzir o consumo de energia elétrica e incentivar a utilizagdo
de fontes renovaveis (Eletrobras, 2021).

A construgdo sustentavel, respaldada pelo Programa
Brasileiro de Qualidade e Produtividade do Habitat (PBQP-H),
estabelece padroes e diretrizes para a qualidade e
sustentabilidade das edificagdes no pais, promovendo materiais
de baixo impacto ambiental e praticas construtivas ecoeficientes
(Ministério do Desenvolvimento Regional, 2021).

Nesse contexto, a bioarquitetura, que busca integrar os
principios ecolégicos e bioldgicos ao design arquitetonico, tem
se destacado como uma abordagem promissora. Browning;
Ryan e Clancy (2014), destacando estratégias que conectam os
espacgos construidos a natureza, promovendo beneficios tanto
para o meio ambiente quanto para o bem-estar humano.

A sustentabilidade na arquitetura brasileira ndo é
apenas uma aspira¢do, mas uma pratica orientada por politicas
e programas nacionais, contribuindo para um ambiente
construido mais consciente.

2.2 ASPECTOS CONCEITUAIS SOBRE BIOARQUITETURA

Bioarquitetura é a fusdo das palavras "bio" (do grego,
qgue significa vida) e "arquitetura" (a arte de projetar). Essa
abordagem pode ser definida como a arte de conceber espagos
de forma a respeitar a vida e o meio ambiente. Sua esséncia é
fundamentada na visdo de uma sociedade sustentavel, com o
objetivo de preservar a vida em diversos ecossistemas. Como
uma vertente especifica da arquitetura, a Bioarquitetura
concentra-se na construcdo de edificios que estejam em sintonia
com a natureza, visando minimizar o impacto ambiental e
reduzir os custos operacionais (Cavalaro, 2015).

No decorrer do século XX, o surgimento do movimento
ambientalista e o aumento da conscientizacdo em relacdo as
guestOes ecoldgicas conferiram destaque a bioarquitetura. A

partir da década de 1970, observou-se um notavel crescimento
na pesquisa e na aplicagdo dessa abordagem, impulsionado por
preocupacdes ligadas a crise energética, ao aquecimento global
e a busca por uma melhor qualidade de vida. Nesse contexto,
surgiram praticas inovadoras, tais como o design passivo, a
adogdo de fontes de energia renovavel, a gestdo eficiente de
recursos e a integragdo de elementos naturais nos projetos
arquitetdnicos (Cavalaro, 2015).

Uma das influéncias mais significativas na
bioarquitetura, foi o movimento do design organico, que
emergiu no inicio do século XX. Arquitetos como Franck Loyd
Wright, procuravam projetar edificios que se integrassem
harmoniosamente ao ambiente natural e se baseassem em
principios e formas encontrados na natureza (Fujioka, 2004).

Nessa mesma vertente tem-se o movimento da
arquitetura vernacular, que se baseia nas tradigdes e materiais
locais de uma determinada regido, valorizando o conhecimento
tradicional e o uso de técnicas e insumos sustentdveis,
adaptados as condigGes climaticas e culturais especificas de um
lugar (Teixeira, 2008).

No panorama atual, a bioarquitetura continua a evoluir,
adaptando-se as demandas contemporaneas. Seu foco esta na
sustentabilidade ambiental, na promog¢do da saude dos
ocupantes e na integracao harmoniosa entre os espagos
construidos e a natureza circundante. A busca por edificios
energeticamente eficientes torna-se evidente através do uso de
materiais sustentdveis, implementac¢do de sistemas de captagdo
de dgua da chuva, inclusdo de areas verdes e estratégias que
otimizam a iluminagdo natural. Essas caracteristicas
fundamentais delineiam a face moderna e inovadora da
bioarquitetura (Corcetti, 2021).

2.3 PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS DA BIOARQUITETURA

A bioarquitetura tem suas raizes em varias culturas
antigas que construiam edificagdes seguindo principios naturais.
A arquitetura vernacular, por exemplo, demonstra como as
construgbes se adaptavam ao ambiente local, utilizando
materiais disponiveis e técnicas sustentaveis (Oliver, 2003).

2.3.1 Sustentabilidade

A sustentabilidade figura como um dos pilares
fundamentais da bioarquitetura, incorporando a utilizacdo de
materiais de baixo impacto ambiental, a reducdo do consumo de
energia e a implementacao de estratégias que visam minimizar
residuos durante o processo construtivo (Van der Ryn;
Cowan,1996).

2.3.2 Bioclimatismo

O conceito de bioclimatismo esta centrado na
otimizacdo do design arquitetbnico em sintonia com as
condicdes climaticas locais. Essa abordagem busca aproveitar os
recursos naturais, como a luz solar e a ventilagdo, para criar
espacos que sejam energeticamente mais eficientes (Hough,
2004).
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2.3.3 Integragdo com a natureza

A proposta da bioarquitetura vai além, buscando uma
integracdo harmonica entre as constru¢des humanas e o
ambiente natural ao redor. Este enfoque inclui a preservagao de
areas verdes e o estimulo a biodiversidade (Pirani, 2015).

3 BIOARQUITETURA URBANA

A Bioarquitetura Urbanista representa uma abordagem
inovadora no design urbano, enfocando a integragdo
equilibrada entre o ambiente construido e a natureza (Ryn;
Cowan,1996).

A bioarquitetura, também conhecida como arquitetura
sustentdvel ou biointegrada, baseia-se na premissa de que os
espagos construidos devem estar em equilibrio com a natureza
e atender as necessidades humanas (Pearson,2012).

Por meio de uma abordagem holistica, a bioarquitetura
busca ndo apenas reduzir o impacto ambiental das construgdes,
mas também criar ambientes saudaveis e estimulantes para
seus ocupantes. Aspectos como qualidade do ar, iluminagdao
natural, eficiéncia energética, uso de materiais sustentaveis e
integracdo com o entorno natural sdo considerados nessa
abordagem (Perez Gomez; Pelletier, 1997).

No contexto das pragas, espagos essenciais para o
convivio social nas cidades, essa abordagem ganha relevancia,

Figura 1: Parque Guell

Fonte: https://br.pinterest.com/

A abordagem bioarquitetdnica nas pragas ndo se limita
apenas a estética; ela também promove a interagdo social e o
senso de comunidade. Ao criar espagcos convidativos para
atividades culturais, recreativas e de lazer, as pragas se tornam
verdadeiros centros de vida urbana.

Em conclusdo, a aplicacdo da bioarquitetura urbanista nas
pracas oferece uma abordagem holistica para o design urbano,
incorporando principios ecoldgicos e promovendo a conexdo
entre as pessoas e a natureza.

3.1 PRINCiPIOS FUNDAMENTAIS DA BIOARQUITETURA URBANA
3.1.1 Design bioclimatico

A Dbioarquitetura urbanista em pragas incorpora

principios bioclimaticos para otimizar o conforto térmico e visual.

Isso inclui a consideracdo da orientacdo solar, a maximizacdo da
sombra natural, o uso de vegetacdo para reducdo de

visando criar ambientes que ndo apenas atendam as
necessidades humanas, mas também promovam a salde
ambiental e o bem-estar coletivo.

Ao projetar praga sob a perspectiva da bioarquitetura,
os profissionais se inspiram nas formas, padrGes e sistemas
presentes na natureza para criar espagos urbanos mais
sustentdveis e agradaveis. A utilizagdo de materiais ecolégicos,
a maximizagdo da iluminagdo natural e a promogao da
biodiversidade sdo aspectos centrais desse enfoque,
contribuindo para a criagdo de ambientes que refletem a
harmonia entre o homem e a natureza (Giddings; Hopwood;
O'Brien, 2002).

A escolha de vegetagdo autéctone desempenha um
papel crucial na bioarquitetura urbanista voltada para as pragas.
Arvores e plantas nativas ndo apenas proporcionam sombra e
beleza, mas também fomentam ecossistemas locais, atraindo
passaros e insetos benéficos. Essa estratégia ndo s6 aumenta a
biodiversidade, mas também contribui para a melhoria da
qualidade do ar e a redugdo do calor urbano (Ryn; Cowan,1996).

Um exemplo notdvel de bioarquitetura aplicada a
pragas é o Parque Guell, em Barcelona (figura 1), projetado por
Antoni Gaudi. Esse icOnico espago incorpora elementos naturais,
como mosaicos inspirados em formas organicas (figura 2), e
utiliza a topografia do terreno para criar dreas de convivio social
integradas a paisagem.

Fonte: https://br.pinterest.com/

temperaturas e a promocdo da ventilacdo natural (Heschong,
1979).

3.1.2 Vegetacao e biodiversidade

A presenga de vegetagdo em pragcas ndo apenas
contribui para a estética, mas também desempenha um papel
vital no conforto ambiental. Arvores fornecem sombra, reduzem
a poluicdo do ar e criam microclimas mais agradaveis. A
promocdo da biodiversidade através da escolha de plantas
nativas também é uma pratica comum na bioarquitetura (Kellert,
2012).

3.1.3 Mobilidrio urbano sustentavel
O mobiliario urbano nas pracas é projetado para ser

ergonomicamente eficiente, confortavel e, ao mesmo tempo,
fabricado com materiais sustentaveis. Bancos, mesas e outros
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elementos sdo concebidos para criar zonas de convivéncia que
respeitam o meio ambiente (Lechner, 2009).

3.1.4 Areas de lazer integradas com a natureza

A bioarquitetura urbanista enfatiza a integragdo de
areas de lazer que se harmonizam com a natureza circundante.
Desde playgrounds naturais até trilhas para caminhadas, a
diversidade de espagos de lazer incentiva a atividade fisica e a
conexdo com a natureza (Kaplan, Kaplan, 1989).

3.1.5 lluminagdo eficiente

Sistemas de iluminagdo eficientes e sustentdveis sdo
cruciais para pragas bioarquitetdnicas. O uso de iluminagdo em
LED, alimentados por fontes renovaveis, reduz o consumo de
energia, contribuindo para criar ambientes noturnos iluminados
eficientemente, agradaveis e seguros (Khanh et al., 2014).

Figura 3: Bishan Park

Fonte: https://br.pinterest.com/

Do ponto de vista social e cultural, o parque proporciona um
ambiente propicio para a promogdo da saude, lazer e encontros,
atendendo tanto aos moradores locais quanto aos visitantes. A
transformacdo do antigo canal de concreto em uma area natural
oferece uma alternativa valiosa para a comunidade desfrutar.
Sob a perspectiva econdmica, o parque contribui para tornar a
regido mais atrativa para empresas, resultando em um aumento
nos valores das propriedades circundantes.

4 PROJETOS CORRELATOS E PROPOSTA ARQUITETONICA
4.1 PARQUE BISHAN-ANG MO KIO EM SINGAPURA

Localizado no centro de Singapura, o Bishan Park
destaca-se como um dos espagos verdes mais apreciados da
cidade (figura 3). Anteriormente um canal de concreto de
natureza utilitaria, o local foi transformado em um rio sinuoso e
natural com 3 km de extensdo. A transformagdo do rio, parte
integrante do Programa Aguas Ativas, Bonitas e Limpas (ABC
Waters), resultou em um aumento de 30% na biodiversidade do
parque. O levantamento revelou a presenga de 66 espécies de
flores silvestres, 59 espécies de aves e 22 espécies de libélula.
(Porter; Grant; Bishan, 2023.)

Este projeto, que ocupa 62 hectares do parque, foi
concebido para se alinhar aos principios dindmicos de um
sistema fluvial (figura 4), proporcionando beneficios maximos
aos usuarios do espaco e reforgando a visdo de transformar os
recursos hidricos da nagdo em ambientes vibrantes e atrativos
para o convivio e lazer.

Figura 4: Sistema fluvial

4.2 PARQUE RACHEL DE QUEIROZ EM FORTALEZA (CE)

No Parque Rachel de Queiroz (Figuras 5 e 6), em Fortaleza (CE),
uma area de preservacdo municipal alagada passou por um
projeto de requalificacdo concluido em 2022. Utilizando o
conceito de Parque Linear (figura 5 e 6), o projeto conectou
areas verdes através do sistema viario existente, abrangendo
oito bairros na zona Oeste da capital cearense.
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Fonte: https:]/ww.archdaily.com.br/ -

Antes da intervengdo, o local era um grande terreno
baldio usado para depdsito irregular de lixo e esgoto clandestino,
contribuindo para a poluicdo do Riacho Cachoeirinha, que
estrutura a maior parte do parque. O projeto focou na drenagem
como eixo central, adotando a técnica das wetlands para
melhorar a qualidade da agua e criar um sistema de
amortecimento de cheias.

Nove lagoas interconectadas foram propostas,
realizando a filtragem natural das dguas por meio de decantagdo
e fitorremediagdo. Além de embelezar o ambiente, as wetlands
sdo cruciais para a recuperagao ambiental. A implantagao de
areas verdes, com terraplanagem e o plantio de cerca de 600
arvores, contribuiu para melhorar as condi¢des do ecossistema
local. Desde a inauguracao, os frequentadores testemunham a
presenga de diversas espécies do ecossistema nativo na
paisagem urbana.

Fonte: Google Earth Pro

Fonte: https://www.archdaily.com.br/

Figura 7: Bairro Perpétuo Socorro

l===f g

4.3 PROPOSTA ARQUITETONICA DE INTERVENGAO

A implementacdao de pragas com uma abordagem
bioarquitetonica em Macapa, estado do Amap3d, é de grande
importancia em fungdo das caracteristicas climaticas,
ambientais e sociais da regido. Localizada abaixo da linha do
Equador, Macapa apresenta um clima quente e imido ao longo
de todo o ano. Nesse cenario, a bioarquitetura, ao integrar
principios bioclimaticos e de sustentabilidade, tem o potencial
de proporcionar espagos publicos que oferecam conforto
térmico e ambientes saudaveis para a populagédo.

4.3.1 Aspecto Locacional

O bairro Perpétuo Socorro (Figura 7), antigamente
conhecido como Igarapé das Mulheres e posteriormente
apelidado de “P. Help”, € um dos mais antigos da capital. De
acordo com o Censo de 2010 do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE), a regido abrigava mais de 13 mil habitantes
e contava com cerca de 3 mil residéncias (Figueiredo, 2016).

Segundo Figueiredo (2016), historicamente, o bairro
era chamado de Igarapé das Mulheres, onde donas de casa e
empregadas lavavam roupas e tomavam banho. O historiador
e jornalista Edgar Rodrigues (apud Figueiredo, 2016, online)
destaca trés aspectos principais que contribuiram para o
desenvolvimento do Perpétuo Socorro:


https://www.archdaily.com.br/
https://www.archdaily.com.br/
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O aspecto cultural se caracteriza pela frequéncia inicial de
varios regatdes quevinham das Ilhas do Para, muitos
conduzindo familias, tanto para mudanga definitiva ao
local como também para negociagdes de géneros
alimenticios, inicialmente a base do escambo.

Sob a dtica econGmica, o antigo Igarapé das Mulheres
era o ponto de entrada de mercadorias como frutas, raizes e
outros produtos vindos de municipios paraenses como Belém e
Breves. Esse fluxo de produtos dinamizou o comércio local,

abastecendo o Mercado Central através da “Beira”, e ajudou a
estruturar o setor comercial da cidade, segundo Rodrigues
(apud Figueiredo, 2016).

A Caesinha, localizada no bairro Perpétuo Socorro em
Macapa (Figura 8), é uma estrutura da antiga Companhia de
Agua e Saneamento do Amapa (CAESA) cuja obra foi paralisada
hd anos. Este local, que outrora prometia melhorias
significativas para o sistema de abastecimento de agua e
saneamento da regido, acabou se tornando um simbolo de
abandono e descaso (Vidigal, 2019).

ApOs a interrupgao das obras, a Caesinha ficou a mercé
do tempo e da falta de manutencao, resultando em um cenario
desolador. O local esta atualmente tomado pelo mato e pela
vegetacdo descontrolada, o que nao so prejudica a estética do
bairro, mas também contribui para a proliferacdo de insetos e
outros animais que podem trazer riscos a saude dos moradores
(vidigal, 2019).

Para Vidigal (2019), a estrutura abandonada
transformou-se em uma lixeira a céu aberto. Residuos de todos
os tipos sdo descartados no local, agravando ainda mais a
situacdo de degradagdao ambiental. O acumulo de lixo gera um
ambiente insalubre, com mau cheiro constante e riscos de
contaminacgdo, afetando a qualidade de vida dos habitantes de
Perpétuo Socorro.

A situacdo da Caesinha evidencia a necessidade
urgente de acbes do poder publico para a revitalizacdo e
aproveitamento adequado do espaco. A destinacdo do local
para um fim comunitario pode ndo apenas resolver os
problemas de abandono e lixo, mas também transformar o local
em um ponto de melhoria e desenvolvimento para o bairro.

A proposta de intervengdo na antiga Caesinha, situada
no bairro Perpétuo Socorro, visa transformar o espago em uma
praga publica que integra os principios da bioarquitetura
urbana. Esta revitalizagdo busca criar um ambiente sustentavel,
acessivel e agradavel para a comunidade local, promovendo o
bem-estar dos moradores e a preservagdo ambiental.

Destacam-se a seguir os principais objetivos e
delineamento da proposta de intervengao para revitalizacdo da
Praca da Caesinha:

a) Sustentabilidade Ambiental: Incorporar praticas que
minimizem o impacto ambiental e promovam a preservagao da
biodiversidade local;

b) Acessibilidade Universal: Garantir que todos os
membros da comunidade, incluindo pessoas com mobilidade
reduzida, possam usufruir do espaco de maneira segura e
confortavel;

c) Convivéncia e Lazer: Criar um espaco que favoreca a
interacdo social, o lazer e a recreagdo, atendendo as
necessidades de todas as faixas etdrias.

4.3.2 Elementos da proposta

Apresentam-se a seguir os principais elementos da
concepcdo da proposta de intervengdo para revitalizacdo da
Praca da Caesinha:

- Rampas de Acessibilidade:

A inclusdo de rampas de acessibilidade (Figura 9) é
fundamental para garantir que a praga seja um espaco inclusivo.
Estas rampas serdo estrategicamente posicionadas para
permitir facil acesso a todos os setores da praga, seguindo as
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normas de acessibilidade, como a NBR 9050, garantindo
seguranca e conforto para todos os usuarios.

Figura 9: Rampas e vagas de acessibilidade

Fonte: Elaborado pelo autor (a)

- Piso Intertravado:

O uso de piso intertravado (Figura 10) ndo sé facilita a enchentes. Este tipo de piso é sustentavel, durdvel e de facil
mobilidade, mas também permitindo uma melhor drenagem da manutencgao.
adgua da chuva, reduzindo a formacgdo de pogas e evitando

Figura 10: Piso intertravado e bicicletario

Fonte: Elaborado pelo autora

- Areas Permedveis:

A implementacdo de areas permedveis (Figura 11) é prevenindo a erosdo. Além disso, contribuem para a diminuicdo
essencial para a gestdo das aguas pluviais. Essas areas ajudardo do calor urbano, proporcionando um microclima mais agradavel.
a infiltrar a dgua no solo, recarregando os lengdis freaticos e
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Figura 11: Areas verdes

Fonte: Elaborado pelo autora

- Uso da vegetagdo nativa e arvores frutiferas:

A escolha de arvores nativas como Goiaba de anta adaptada ao clima e solo da regido, requer menos manutengao
(Figura 12), espécie nativa da Amazbnia classificada como e recursos hidricos e oferece habitat para a fauna local. Além
adequado para areas urbanas da regido e arvores frutiferas disso, arvores de grande porte (Figura 14) proporcionardo
(Figura 13) como Jambo (Syzygium jambos). A vegetacdo local é sombra e conforto térmico aos frequentadores.
Figura 12: Arvore Goiaba de anta Figura 13: Jambeiro

8y
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Figura 14: Arvores de grande porte

Fonte: Elaborado pela autora

- Mesas e Cadeiras:

A instalagdo de mesas e cadeiras (Figura 15) permitira mobilidrios serdo pensados para serem feitos de forma
qgue os moradores usufruam do espago para atividades diversas, sustentavel e para que tenham durabilidade, dispostos em areas
como piqueniques, estudo ao ar livre ou reunides sociais. Esses sombreadas para maior conforto.

Figura 15: Mesa com assentos

Fonte: https://br.pinterest.com/

- Playground para Criangas:

Um playground (Figura 16) equipado com brinquedos para estimular a criatividade e a atividade fisica das criangas,
seguros pensados ecologicamente e durdveis, serd instalado promovendo um ambiente saudavel e divertido.
para atender as criangas do bairro. Este espago sera projetado
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Figura 16: Playground

Fonte: Elaborado pela autora

4.3 BENEFICIOS ESPERADOS

A revitalizacdo da antiga Caesinha com uma praga
bioarquitetonica podera prover inumeros beneficios
para o bairro Perpétuo Socorro tais como: a) Melhoria da
Qualidade de Vida: o novo espago proporcionara um local de
convivéncia e lazer que contribuird para o bem-estar fisico e
mental dos moradores; b) Sustentabilidade: adogdo de praticas
sustentdveis ajudard na preservagdo ambiental e servira como
exemplo para futuras intervengdes urbanas; c) Inclusdo Social: A
praca sera um espaco  inclusivo, acessivel a
todos, promovendo a integracdo social e o uso coletivo
do espaco publico.

Esta proposta de intervengdo na antiga Caesinha ndo
apenas revitalizara um espago degradado, mas também criara
um ambiente que refletird os valores da sustentabilidade,
inclusdo e bem-estar comunitario, transformando-o em um
modelo de urbanismo sustentavel para Macapa.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo evidenciou a importancia das pracgas
urbanas como espacos de convivéncia, interacao social e lazer,
e como a aplicacdo dos principios da bioarquitetura pode
ressignificar esses ambientes, promovendo a sustentabilidade e
0 bem-estar comunitario. As pragas sdo mais do que meros
adornos urbanos; elas sdo fundamentais para a coesao social, a
promocdo da saude publica e a qualidade de vida nas cidades.

A bioarquitetura, com seu enfoque na sustentabilidade,
salde e integragdo com a natureza, oferece solugdes inovadoras
para os desafios enfrentados pelas pragas urbanas. Ao
incorporar principios bioclimaticos, uso de materiais ecoldgicos,
e valorizagdo da vegetagdo nativa, a bioarquitetura transforma
esses espagos em ambientes resilientes, agraddveis e
ecologicamente responsaveis.

Projetos como o Parque Guell em Barcelona e o Bishan-
Ang Mo Kio em Singapura demonstram como a aplicagdo de
conceitos bioarquitetdnicos pode revitalizar areas urbanas,
tornando-as centros vibrantes de convivéncia e interagdo social.
Estes exemplos inspiram intervengGes semelhantes em outras
partes do mundo, incluindo o projeto proposto para a antiga
Caesinha no bairro Perpétuo Socorro em Macap4, que visa criar
uma praga publica sustentavel, acessivel e integrada com a
natureza.

A proposta de interven¢cdo em Macapa destaca-se pela
integracdo de praticas sustentdveis, como a utilizagdo de piso
intertravado para melhor drenagem, dreas permeaveis,
vegetacdo nativa, e elementos de mobiliario urbano sustentavel.
A inclusdo de playgrounds, areas de lazer e mesas para
atividades ao ar livre visa atender as diversas necessidades da
comunidade local, promovendo a inclusdo social e a interagao
entre os moradores.

Em suma, a ressignificagcdo das pracgas urbanas por meio
da bioarquitetura ndo s6 melhora a estética e funcionalidade
desses espacos, mas também promove uma urbanizagdo mais
sustentdvel e sauddvel. As intervencgdes bioarquitetonicas em
pracas tém o potencial de transformar a paisagem urbana,
criando ambientes que refletem um equilibrio harmonioso entre
o homem e a natureza. Este estudo contribui para a
compreensdo e disseminacdo de praticas arquitetonicas
sustentdveis, encorajando a adocdo de abordagens inovadoras
para o desenvolvimento urbano sustentavel.
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